Stimmlicher Powercode als Frischzellenkur
Gesundheit als Klang erfahren

Isabeella Beumer lasst aufhorchen

Das Phanomen einer Stimme wissenschaftlich betrachtet

Das Hubbel-Teleskop
holt uns die Sterne
vom Himmel und die
Wissenschaft der Zell-
und Gehirnforschung
als auch die Biophysik
dringen tiefer in das
menschliche Netzwerk
des Lebens ein.
Zusammenhinge von Gehirn- Neuronen- Zell-
und Korperfunktionen, Gesundheit und Natur
werden deutlicher. Sdngerin Isabeella Beumer
hat dies mit ihrer Stimme und deren Resonanz
ebenfalls unter Beweis gestellt. Mit Erfolg!

Auf verbliiffende Art veridndert ihre Stimme
bei Probanden Zellregeneration und -regulation
auf ein positives Level.

Eine Stimme wie Spharenklang

Unter Augen von Wissenschaftlern der Bio-
physik wird dies 2007 in einer Untersuchung
des Internationalen Institutes fiir Biophysik,
Prof. F.A.Popp, Neuss, genauer analysiert.
Aufmerksam wurde Prof. Popp auf die Sdngerin
durch vielfache Publikumsreaktionen in ihren
Konzerten. Schmerzen waren verschwunden
oder Riicken und Knie wieder beweglich.
Einzig mit ihrer Stimme, die u.a. in vielfachen
Harmonien von Obertonschleifen erklingen.
Auf internationalen Biihnen ist sie seit langem
ein Geheimtipp. Zu Recht bezeichnet der ORF-
Wien Isabeella Beumer als "herausragende
Vokalvirtuosin unserer Zeit".
Musikwissenschaftler und nicht zuletzt Oscar
Preistrager Ennio Morricone bewundern sie als
geniales Stimmphdnomen. 2000 bejubelt das
Publikum Beumer in Seoul, Stidkorea sogar als
schamanische Stimme. Es ist nicht einfach ihr
Gesang, nein, sie selbst wird zur Stimme.

"Sie lasst ihre Horer nach Sekunden in eine Art
Metamorphose eintauchen", meint der nieder-
landische Komponist und Musiker Reinhold
Westerheide. Sogar Rockmusiker schwirmen:
»Mit dieser Stimme haben die Sphirenklénge
ihre Berechtigung bekommen.*

(C.Benninghaus)

Storende Nebenwirkungen bleiben aus

Auch die Probanden im IIB waren tief bewegt
und erstaunt. Doch dabei sollte es nicht bleiben.
Die wissenschaftliche Zellregulationsmessung
der Biophysiker, nebst Messungen der Akustik-
wissenschaft machte die Tiefenwirkung der
Stimm-Sitzungen auch visuell deutlich.
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Genauer gesagt, die verbliiffende Wirkung auf
die Zellregeneration wurde via Computer, als
Messergebnis der Probanden sichtbar. Die Auf-
zeichnung der Stimmfrequenzen durch Prof.
Dr. Genuit machten dann den Erfolg auf ganzer
Ebene offenbar.

Das ist wahrlich mehr als Musik héren und
mehr als ein gutes Gefiihl. Dariiber sind sich
auch Forscher u.a. aus Japan, USA und
Russland einig. Musikwissenschaftler lassen
verlauten, diese Stimme sei ein einzigartig
stimmliches Phdnomen.

Dieo.g. Untersuchung desIIB richtet den Fokus
rein auf Resonanzbereiche der Probanden. Diese
sind u.a. Brustkrebs nach OP, Multipel Sklerose,
Neurostress, Herzphobie. Doch miissen es nicht
gleich schlimmste Erkrankungen sein.

Isabeella Beumer brachte mit ihrer Stimme
auch Ordnung in die Zellebenen von Menschen
die unter Burnout, Schmerzen oder Depression
litten, bis hin zum Fall der Zelldegeneration.
Bedeutend ist, all das funktioniert ohne negative
und stérende Nebenwirkungen!

Klange die jede Zelle erhellen

Voicephotons, - stimmliches Licht mit Tiefen-
wirkung - ist die spontane Namensgebung der
Physiker fiir Beumers Stimme.



Was die Voicephotons von anderen Obertonge-
sangen unterscheidet, ist die oftmals fiinffache
Mehrstimmigkeit mit Frequenzen bis zu fast
30.000 Hz. In fachlicher Literatur geht man bis
dato davon aus, dass ein Mensch nicht mehr
als hochstens drei Tone gleichzeitig erzeugen
(singen) kann und das bis ca. 3.000 Hz. Das
bestétigt auch die Psychoakustik, die sich dieser
Stimme ebenso in préaziser Genauigkeit widmet.

Good Vibration - Mehr als einfach horen

Einmal mehr wird hier gezeigt, wie die Zell-
regulation eines Menschen sich trotz gesund-
heitlicher Storungen durch positive Impulse ver-
bessern kann, ebenso die Werte der Biophotonen.
Womit das Biolicht in unseren Zellen gemeint
ist, was dem Leben erhaltenden Informations-
austausch dient, erklart mir ein Physiker.

Insgesamt also ein beeindruckender Erfolg.
Obwohl die Fachwelt der Meinung ist, bei MS-
Patienten sei eine Wirkung auf die Zell- und
Neuronenkommunikation nicht mehr moglich,
da diese vermehrt "kristallin und starr" wird, ist
hier auf bedeutende Weise gelungen Zell- und
Neuronenaktivitit zu beeinflussen.

Fast unglaublich fiir die Wissenschaftler, aber
auch fiir die Probanden selbst.

"Ichrichte keinerlei Fokus auf einen Menschen"
sagt die Séngerin, "Linderung oder Heilung,
wie schon in vielen Konzerten geschehen, stellt
sich ganz spontan ohne Absicht ein."

In Hinblick auf die Zukunft der Krebs- und
MS-Forschung, wie in Richtung Musik-Medizin
und Psychoneuroimmunologie, sollten diese
Erkenntnisse weit reichend authorchen lassen.
In Japan wird seit Jahren sehr intensiv in dieser
Richtung der Biophotonen- und Zellregulation,
zum Beispiel zur Krebsfritherkennung geforscht.
Der Photonenforscher Masaki Kobayashi stellte
in seinen Studien unter anderem fest, dass alle
kranken oder beschidigten Zellen, ob von
Pflanzen, Tieren oder Menschen eine erheblich
hohere Abstrahlung an Biophotonen zeigen, als
gesundes Gewebe. Als Beispiel nennt er Brust-
krebszellen, die 1.400 Photonen pro Quadrat-
zentimeter in der Minute abstrahlen, im Gegen-
satz zu gesunden Zellen, die eine Biophotonen-
abstrahlung von weniger als 40 zeigen.

Wenn Zellen und Neuronen aufhorchen

Ein weiterer Aspekt der Beachtung verdient, ist
die Meinung von Arzten und Wissenschaftlern,
dass die Gesdnge von Isabeella Beumer mit
ihren harmonisch aktivierenden Obertonreihen

ebenso bei Koma Patienten eine Wirkung auf
neurologischen Ebenen hervorrufen miissten.
Quasi vorbei am Gehor, direkt in entsprechende
Hirnareale. Es wird sogar vermutet, Koma
Patienten durchaus mit diesen Schwingungen in
die Wachzone bringen zu kdnnen.

Eine Sichtweise, die noch einmal unterstreicht,
dass der Mensch mehr ist, als ein konstruiertes
Wesen aus Einzelteilen. Wenn es auch oftmals
vergessen scheint, sind wir doch Fiihlwesen
aus Korper, Seele und Geist. Drei Bereiche, die
gemeinsam im Einklang schwingen sollten.
Denn gerit dieser harmonische Ausgleich im
alltdglichen Trubel zu oft in Disharmonie und
Chaos, wird dadurch hiufig eine schmerzvoll
erfahrbare Realitit heraufbeschworen, die wir
kurz Krankheit nennen.

,»Als Séngerin und Voiceartist bewegt sich
meine Musik zwischen Klangkunst, FreeJazz
und Neuer Musik®, so Isabeella Beumer.
,JImmer wieder ist es mir eine Freude - und seit
Jahrzehnten geschieht es wiederholt in meinen
Voice Art Konzerten auch Neuer Musik.
Menschen aus dem Publikum kommen geriihrt
voll Freude zu mir, um mir strahlend zu sagen,
ihre Migréne oder Knie- und Riickenschmerzen
seien verschwunden oder Bewegungen moglich,
sodass mir ein Mann einmal seinen Stock
schenken wollte. Sich Beeintrachtigungen, wie
Depressionen aber auch Trauer oder Unmut
plotzlich aufgelost und in die Leichtigkeit von
Gliicksgefiihlen gewandelt hétten.*

,,Es ist wunderbar anzusehen. Diese Menschen
strahlen einfach aus dem Herzen.” meint die
Vokalartistin ldchelnd.

Zellen, Neuronen und das innere Ohr

Ebenso gliicklich sind die Teilnehmer dieser
Untersuchung, oftmals zu Trénen geriihrt, wie
die vielen verwunderten Menschen in Beumers
internationalen Konzertauftritten.

Ein Arzt orthomolekularer Medizin meint
hierzu: ,,Hier zeigt sich eine weitere Bestétigung
welch groBle Wirksamkeit in der richtigen



Schwingung liegt. Letztlich ist es allein das,
wasuns im Kern ausmacht!“

Zellen gehen mit den Gesangsfrequenzen in
Resonanz und scheinen mit Beumers Gesangs-
harmonien aufeigene Weise zu kommunizieren,
was zu einer Regeneration fiihrt. Wie es die
gerade operierte Brustkrebspatientin erlebte.
Sie fiihlte sich nach der Voicephoton Sitzung
nichtnur sehr gut, es zeigen sich auch niedrigere
Biophotonenwerte. Thre Zellregulation ist um
einiges verbessert, ebenfalls die Lymphaktivitat
erhoht.

Eine weitere Teilnehmerin, mit einer Erst-
messung von 0% Regulation, fiihlte sich nach der
Sitzung erholt kraftvoll. Thre zweite Messung
zeigte, sie war aus dem "roten Bereich" und
hatte eine Zellregulation von 32%.

Impulsgeber Voicephotons

Was geschieht da genau? Biophysiker erkléren
die Reaktionen als den Hinweis auf ordnende
Schwingungen / Frequenzen, die mit Nerven-
system, Hirnstamm und Zellen in Resonanz
gehen. Gleichfalls wie Photonen die auch keine
Masse besitzen, sondern lediglich Impulse
weitergeben.

Bereits 2004 fand ein amerikanisches Forscher-
team heraus, dass gesunde Zellen in der Petri-
schale ein s.g. hohes C erklingen lassen. Ist es
also unseren 100 Billionen Zellen gegeben mit
Klang zu kommunizieren? Ist der Gesang von
Isabeella Beumer hier eventuell ein Powercode
durch den eine frithe Zellerinnerung méglicher
Weise im Hirnstamm getriggert wird und durch
neuronale Verkniipfung positive Wirkungen
auf Zellregulation, Muskeltonus, Wohlgefiihl
und Gesundheit auslost?

Wissenschaftlich ausgedriickt handelt es sich
letztlich bei den Gesédngen Beumers um eine
interferente Kohdrenz. Physiker mogen es auch
als eine Quantenverschridnkung bezeichnen.

Missen wir unsere Blickrichtung @ndern?

Ein recht spannendes Thema! Gerade in Jahren
intensiver Forschungen der Teilchenphysik, der
Entdeckungdes ,,Higgs-Teilchens“2012, voran-
schreitender Forschung in Biophysik, Neuro-
biologie, der Krebs-, Gen-, und Hirnforschung.

,An dieser Stelle sollten wir bedenken®, so
Isabeella Beumer, ,,dass alle Materie einzig aus
verdichteten Elementarteilchen besteht und dass
die ersten beiden Zellen aus denen jeder von
uns heran gewachsen ist, sich nur getrieben von
lebensbejahenden Schwingungen trafen.

Gern mochte ich an dieser Stelle John Cage zu
Wort kommen lassen, der Téne, Menschen und
Stille als Musik in Einklang brachte und meinte:
LWir brauchen Musik, in der nicht nur die
Tone einfach Tone sind, sondern auch die
Menschen einfach Menschen.

Isabeella Beumer

Weitere interessante Themen in ihrem Buch:
"Herausforderung der neuen Zeit - Vertrauen"
mit geleiteter Gesang-Meditation-CD (Mv-Verlag)

Naheres zu Isabeella Beumer als Sangerin
Komponistin von Aoustic Arts und Autorin -
sowie Diplom Mentalcoach u. Kérpertherapeutin -
wie zu Veranstaltungen, Kursen, Seminaren unter:

www.isabeella.de | www.mental-consulting.de




